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РОСПИСЬ В КОЛОКОЛЬНЕ

6 марта 2011 года, в Неде­
лю сыропустную, воспомина­
ние Адамова изгнания (Про­
щеное воскресенье) в храме 
святителя Николая в По­
кровском прихожане встре­
чали Святейшего Патриар­
ха Московского и всея Руси 
Кирилла. От имени встре­
чающих цветы Святейшему 
Патриарху вручал Георгий 
Павлович Ансимов (3 июня 
1922 — 29 мая 2015).

За Божественной литур­
гией Его Святейшеству со­
служили архиепископ Ист­
ринский Арсений, епископ 
Бронницкий Игнатий, сек­
ретарь Патриарха по городу 
Москве протоиерей Влади­
мир Диваков, благочинный 
Богоявленского округа го­
рода Москвы, настоятель 
храма святителя Николая 
в  Покровском архимандрит 
Дионисий, клирики храма, 
московское духовенство.

После чтения Евангелия 
Патриарх Кирилл произнес 
слово о духовном смысле вспоминаемых событий Священной Истории, 
о целебной силе самоограничения во время Великого поста, помогаю­
щей расти человеку духовно.



К 1000-летию присутствия русского монашества на Святой горе Афон 
Продолжение. Начало в № 6 (191).

Прихожане храма святителя Николая в Покровском 
посетили Святую гору Афон

Вскоре мы сели на такой 
же паром и поплыли даль­
ше. Еще час, и мы уже 
в  монастыре, названном 
в честь св. Павла, основа­
теля обители. На приста­
ни загружаемся в джип, 
который нас быстро под­
нимает в горку. На входе 
в  каждый монастырь 
слева и справа от  ворот 
иконы — принято при­
кладываться каждый раз 
при входе и выходе. Там 
вообще часто приклады­
ваются к каждой иконе, 
особенно в храме.

После обычных формальностей — проверки нашего обращения в монастырь, 
Диамонтриона и паспортов, нас заселили. Комнатка на троих, уютная.

Идем на обед. Чечевица, маслины, капуста квашеная, все без масла. Вода. 
По  звоночку колокольчика начинаем и кончаем трапезу. Так принято везде, 
когда едят монахи.

18.00–19.00 служба. В конце прикладываемся к святыням. Мощи св. Павла, 
часть Креста Господня, часть главы св. Пантелеимона (сильное благоухание), 
3 святителя и др.

На ужин чай, оливки, халва, яблоко. Яблоки во всех монастырях очень соч­
ные и сладкие. Монахов на ужине нет, они во время поста питаются раз в сутки. 
Поэтому молимся, начинаем и кончаем трапезу самостоятельно.

Неожиданное известие — у Алексея родилась дочь! Конечно, он в шоке! Ма­
лышке 7 месяцев. Будем молиться о здравии. Лишь бы Алексей нас не оставил и 
не уехал домой!

Решили почитать правило к причастию. Нашли пещерку св. Павла, там сей­
час завершают строительство часовенки. Стены и крыша уже есть. Читаем каж­
дый по икосу и кондаку, и хотя у каждого своя манера, вместе получается хоро­
шо. Так будем делать и в будущем.

Получили короткий нагоняй от какого-то монаха за то, что хотели сфотогра­
фироваться на фоне красивейшего заката. «Это вам не туризм!» — на чистом рус­
ском. Хотя мы были не в стенах монастыря и не шумели. Помоги ему Господь!

Обгорела голова. Это я до 11 утра был без шапочки. Мажу детским кремом, 
может, повезет и не облезет. Помылись и спать.

26.04 Вторник. С 02.00 до 05.30 служба. Впервые вижу стасидии — индиви­
дуальные места для моления. В темноте разобрался не сразу. Как у нас на службе 
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здесь посреди храма не стоят. Стасидию можно использовать как высокий стуль­
чик с сиденьем вполовину обычного, при этом для ступней есть приподнятые 
опоры. Чем-то напоминает сидение на барном стульчике. Ее можно опустить и 
разложить, как обычный стул. А можно стоять, положив руки на удобные высо­
кие поручни. В особо торжественные моменты выходят на один шаг вперед. Ста­
сидия может быть обращена спиной к иконостасу. Приподнятой солеи у греков 
нет. Света очень мало, все храмы освещаются только свечами и лампадами, и те 
зажигаются не все сразу, и абсолютно никакого электричества. Свечи зажига­
ют при помощи длинного шеста, на конце которого крепится зажженная свеча. 
Лампады опускают при помощи тросов и лебедок, закрепленных под потолком. 
Светильников обычно очень много, красиво украшенных какими-то фигурками, 
яйцами страуса и т.д. 

Сегодня должны попасть в монастырь Григориат. Надеемся там причастить­
ся, поэтому ничего не едим и не пьем.

10.30 Ждем джип до пирса. Разговорились с каким-то работником и выясня­
ется, что паром не придет: небольшая волна, но причаливать небезопасно. Паром 
ведь не швартуется, а просто опускает на пирс рампу, как мостик! Хорошо, что 
Алексей вполне сносно объясняется на греческом. Пойдем в Григориат пешком. 
Мне это даже интересней. Рюкзак в 10 кг не должен быть большой помехой.

Принимаем решение остаться в монастыре Св. Павла на Литургию, которая 
начнется в 12.00. А в путь двинемся после обеда.

В монастыре не менее 6 схимников, больше, чем я видел в других монасты­
рях. Здесь нет таких ярких красок и цветов, строго. Гора Афон совсем рядом. 

Литургия закончилась в 15.30. Причастились, пообедали.
Идем в монастырь Св. Григория (Григориат). Узкая тропинка круто ведет 

по обрывистому склону куда-то вверх. Когда же кончится этот подъем? Хоро­
шо, что я живу на пятом этаже без лифта. Несколько раз останавливаемся пере­
вести дыхание и опять вверх. Оборачиваюсь — с высоты монастырь кажется 
совсем маленьким. Какие здесь ароматы — то цветами, то смолой какой-то, как 
ладаном! 

Хвалю свои сапоги на шнуровке — берцы: самая удобная обувь для такой 
дороги. Да и не страшно, если вдруг попадется змея. Они еще не раз меня вы­
ручат. И хотя многие сомневались, не будет ли жарко, в это время они оказались 
в самый раз. 

По дороге гостеприимный монастырь Дионисиат. Это час ходьбы. Нас уго­
стили чаем и лукумом. Такого лукума как на Афоне нигде не ел! Пахнет розами 
и не приторный. Дионисиат — это наша резервная база. Вернемся сюда, если 
не примет Григориат — у нас нет подтверждения, и возможно всякое.

До Григориата еще полтора часа ходьбы. Недалеко, но с рюкзаком подъемы 
ощущаются. Тем более, что я часто останавливаюсь над каждым цветочком и 
букашкой, чтобы сделать фотографию, а потом бегом догоняю своих. Пересек­
ли живописный ручей. Вода вкусная, впрочем, как и везде на Афоне. Поставил 
на огромный камень бутылочку с водой для ребят и забыл про нее. Маленькая 
бутылочка нужна для переходов. Ладно, как-нибудь управится.

Пришли в Григориат и сразу попали на вынос мощей. Св. Харалампий, 
св. Дионисий, св. Анастасия и др. 

На ужин рис, маслины, капуста — кажется, это мы у них научились квасить.
Завтра в 9.00 планируем выехать в Дохиар, где Скоропослушница. 
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Пойдем на ночную службу. После перехода ноги отказались подняться 
в нашу келейку на втором этаже.

Итого за прошедший день 7 часов службы и 2,5 часа лазанья по горам. 
27.04 Среда. Служба началась в 3 утра. Или ночи. В 10.30 паром. Уснул 

на службе минут на 15-20! В храме список Млекопитательницы — очень сильная 
икона!

Утром вместе прочитали молитвы утренние и к Причастию. Немного постоя­
ли на службе и на паром. Паром запоздал более чем на час. Но доплыли. С пере­
садкой в Дафне. 

12.00–12.45 в дороге. 
Мы в Дохиаре. Нас заселили без подтверждения! В 16.00 все ушли на со­

борование, с ними и наш третий брат-паломник Андрей. Как ни хотелось, отец 
Дионисий не благословил собороваться повторно, «если только не нужно уже 
“Вечную память” петь». Соборуют здесь по-другому. 

Пока есть время, идем отдохнуть. Общая комната на 33 койки. Розетки нет. 
Туалет на улице, но цивильный, на 4 кабинки, с кранами и одной розеткой. Здесь 
все туалеты очень хорошие. Часто со шлангом чтобы подмыться, а то и с душем 
в кабинке. Странно, но часто одновременно имеются и со стульчаком, и «очко». 
В первую очередь заряжаю аккумуляторы для фото. Батарея в мобильнике рас­
ходуется в основном для чтения молитв и акафистов. Удобная программа-мо­
литвослов — есть почти все, что может понадобиться: и акафисты почти каждой 
иконе Богородицы, и молитвы на всякие обстоятельства и разным святым, Пас­
хальные часы. В темноте читать хорошо, все видно. 

Постирался, пока есть время. На солнышке с ветерком все высохнет мигом. 
Нашел бельевую веревку у домика. Выбегает какой-то работник-грек, не очень 
вдохновленный моими вещами. Вежливо на русском прошу его разрешения по­
весить мои вещи. Он недовольно на греческом говорит, что я могу забыть их и 
уехать — потом ищи меня. Я на русском отвечаю, что никаких проблем, даже 
если забуду. Грек сломлен. Забавно, как мы понимаем друг друга? Позже я и 
Алексея привел с его вещами. Не ходить же грязными. 

Сложно взбираться по крутому подъему, выложенному камнем, от гостинич­
ного дома в монастырь. Поют соловьи — неожиданно. Красота. Кругом террасы 
с маслинами, огородами. И везде дикие цветы — колокольчики, маки, какие-то 
ярко-желтые. Все берега покрыты цветными пятнами. Пошел на крик павлинов, 
но набросились два гуся. Сапоги опять помогли.

Хорошая монастырская лавка, не дорогая. Четки на кисть — 1,5 е., большие — 
5 е., ладан от 2 е. Продавец, старый немец, разговорился с кем-то из наших. Он 
здесь чуть ли ни со Второй Мировой. Рюкзак стал заметно тяжелее. Зря поторо­
пился, в Корее будет дешевле, а еще лучше в Андреевском монастыре. Зато все 
освятилось нашими паломническими переходами. 

Набрел на небольшой свинарник. Да-да, именно свинарник. Свинок не много, 
они черные и «подтянутые», таких видел в Африке. Я читал, что на Афоне нет 
такого жесткого запрета на мясо.

Практичнее вместо маек брать рубахи с длинным рукавом и жилетку без ру­
кавов.

Разулся и засунул ступни в прохладную морскую воду, чтобы оживить устав­
шие ноги. Памятуя, что Господь судит нас не по строгости закона, и надеясь, 
что и мне не вменится это во грех, потому как не ради прихоти делаю сие, а сил 
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Георгий Ансимов
РАЗГАДЫВАНИЕ

Если говорить о режиссёре и об истине, составляющей суть его творче­
ства, и отбросить все сопутствующие его занятию обязанности — знание 
литературы, музыки, театральной техники, организаторские способности, 
то что же должно остаться?

Вот и останемся с ним наедине и спросим режиссера-творца.
— Чем я занимаюсь? Делом, которое многие считают пустым и даже 

мешающим нормальной жизни людей. 
Я думаю о человеке. Разгадываю его. А это так интересно — распечатать 

множество оберток, снять надетые на него маски и увидеть суть. А после 
этого общаться с этим человеком, зная, что он не тот, кем представляется, 
что на самом деле он совсем другой. Как интересно знать, что слова, что он 
произносит, — ложь, ширма, за которую он прячется. Что он делает множе­
ство удивительных вывертов, чтобы доказать, что маска — это его собствен­
ное лицо. Его жесты, словесные выражения, позы и физические приёмы, его 
страстность в защите своей маски, его «сделанные» поступки, которыми он 
хочет подтвердить свою ложь, — всё это выглядит увлекательной комедией, 
если вы разгадали его суть. А суть его ясна, как кристальная вода. И раскры­
вается она в череде его поступков. Только она, эта череда, даёт неопровер­
жимые доказательства сути человеческого существа. Она, как рентгенов­
ские лучи, даёт возможность видеть настоящего человека.

Кому видеть? Мне. Ведь я распечатываю эту невидимую, тщатель­
но скрываемую тайну человеческой личности. А у меня могут быть свои 
мерки, критические оценки, даже придирки. Но имею ли я право, чтобы 
искать суть и в связи с этим оценивать человека? Право ты получишь тогда, 
когда сам очистишься, когда в тебе самом будет пребывать тот, кто сам чист 
и знает, что он прикоснулся и ощутил в себе тот эталон, который составляет 
подлинную добрую сущность человека. Его духовную сущность. 

стоять на службах для. Хотя, чтобы никого не смущать, выбрал место укромное.
21.00 Нам разрешили прочесть Акафист у иконы Скоропослушница. Она на­

ходится в маленькой часовенке при храме. Были еще какие-то ребята, явно укра­
инцы. Читаем каждый по кондаку. Очень здорово. Пришел какой-то старый и 
видимо не местный монах и решил сам все за нас прочитать. Его остановили, он 
обиделся и ушел. Жалко. 

Здесь у иконы я понял одну из целей моего Афонского паломничества — при­
пасть в благоговении к чудесным образам нашей Небесной Царицы, источаю­
щим обильную благодать. 

Сразу после Акафиста на службу до 23.30. Не достоял чуток. 
На ужин была фасоль типа Хайнс с водой, кривенькие киви с винным запа­

хом, похоже, что из своего сада, как и разнокалиберные оливки, соленые зеленые 
помидорки.

Игорь Брыгин 
Продолжение следует
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА ДЕКАБРЬ
ХРАМ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ МИРЛИКИЙСКОГО В ПОКРОВСКОМ

Мученика Платона
  1 декабря	 четверг	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Святителя Филарета, митрополита Московского 
Преподобного Варлаама, игумена Печерского 

Перед частичкой мощей
  2 декабря	 пятница	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Предпразднство Введения во храм Пресвятой Богородицы
  3 декабря	 суббота	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Неделя 24-я по Пятидесятнице 
Введение Во Храм Пресвятой Богородицы

  3 декабря	 суббота	 17.00	 Всенощное бдение 
  4 декабря	 воскресенье	 8.30	 Божественная литургия 

Вот мы и пришли к духовности, заложенной в человеке, той особой силе, 
скрытой и могучей, возникающей и проявляющейся только через скры­
тые духовные поводья-рычаги: постоянную молитвенную устремленность, 
усилия воли и другие свойства человека, приводящие к этой духовности. 
Любовь, целомудрие, терпение, смирение, доброта. И мне не нужно фари­
сействовать и заявлять об этом во всеуслышание. Я это делаю не для людей, 
а для себя. Совершая это, делая добро, смиряясь и терпя, я уже хватаюсь 
за духовные поводья и прикасаюсь к клапану, который может открыться и 
меня одухотворить. Как просто, лаконично и образно сказал об этом Андрей 
Критский: «Душе моя, что спиши!». Действительно, сколько нужно сделать 
усилий над собой, чтобы пробудить в себе хоть малый кусочек силы, вло­
женной в тебя. Чтобы стать достойным её. Чтобы хоть малостью оправдать 
в себе доверенное тебе сказочное богатство. И если такое все-таки случит­
ся, то только тогда ты будешь иметь моральное право анализировать дру­
гих людей, сопоставляя их поступки с законами, следующим из заповеди: 
«Возлюби!». Только с любовью к человеку можно приступать к анализу его 
нравственного устройства. Если ты вынешь бревно из своего глаза, то тогда 
ты сможешь иметь право находить соринки в глазе другого. Но как нужно 
самого себя ломать, как необходимо тело своё научить подчинять разуму и 
высшим своим запросам и ежеминутно одолевать себя! 

Воздержание. Это главное для того, кто хочет одолеть себя. Воздержание 
во всём. Это так трудно — контролировать себя, сдержать, когда тело твоё 
уже настроилось на лакомство. Научиться руководить телом своим и отка­
заться, а вернее — запретить ему, телу, руководить собой. 

А еще труднее, сложнее и увлекательнее заставить разум контролиро­
вать своё поведение. Воздержаться от бессмысленного спора, не ввязывать­
ся в борьбу за тщеславие, не поддаваться слабости огорчения и уныния, 
если у тебя что-то не удалось.
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Попразднство Введения 
День кончины патриарха Алексия Ii

  5 декабря	 понедельник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия 
Великомученицы Екатерины

  7 декабря	 среда	 8.10	 Утреня и Божественная литургия 
		  17.00	 Вечерня с чтением акафиста святителю Николаю

Отдание Праздника Введения Во Храм Пресвятой Богородицы
  8 декабря	 четверг	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Преподобного Алипия столпника
  9 декабря	 пятница	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Иконы Божией Матери «Знамение»
10 декабря	 суббота	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Неделя 25-я по Пятидесятнице
10 декабря	 суббота	 17.00	 Всенощное бдение 
11 декабря	 воскресенье	 8.30	 Божественная литургия 

Преподобного Нектария Печерского 
Перед частичкой мощей

12 декабря	 понедельник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия
Апостола Андрея Первозванного 

Перед частичкой мощей
13 декабря	 вторник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Праведного Филарета Милостивого
14 декабря	 среда	 8.10	 Утреня и Божественная литургия 
		  17.00	 Вечерня с чтением акафиста 
			   Покрову Пресвятой Богородицы

Пророка Аввакума
15 декабря	 четверг	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Пророка Софонии
16 декабря	 пятница	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Великомученицы Варвары 
17 декабря	 суббота	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Неделя 26-я по Пятидесятнице
17 декабря	 суббота	 17.00	 Всенощное бдение 
18 декабря	 воскресенье	 8.30	 Божественная литургия 

Святителя Николая, архиепископа Мир Ликийских, чудотворца 
Священномученика протоиерея Сергия 

Престольный Праздник

18 декабря	 воскресенье	16.15	 Молебен с водосвятием 
		  17.00	 Всенощное бдение 
19 декабря	 понедельник	 7.00	 Божественная литургия 1-я 
		  9.00	 Божественная литургия 2-я

Преподобного Нила Столобенского  
Перед частичкой мощей 

Преподобного Иоанна постника, Печерского 
Перед частичкой мощей

20 декабря	 вторник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия
Преподобного Патапия

21 декабря	 среда	 8.10	 Утреня и Божественная литургия



Начало расписания см. на стр. 7
Священномученика Александра Московского  
Иконы Божией Матери «Нечаянная Радость» 

21 декабря	 среда	 17.00	 Всенощное бдение 
22 декабря	 четверг	 8.30	 Божественная литургия 

Святителя Иоасафа Белгородского
23 декабря	 пятница	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Преподобного Никона Сухого, Печерского 
Перед частичкой мощей 

24 декабря	 суббота	 8.10	 Утреня и Божественная литургия
Неделя 27-я по Пятидесятнице, святых праотец 

Святителя Спиридона, Епископа Тримифунтского 
Перед частичкой мощей 

24 декабря	 суббота	 17.00	 Всенощное бдение 
25 декабря	 воскресенье	 8.30	 Божественная литургия 

Мученицы Лукии Сиракузской 
Перед частичкой мощей

26 декабря 	понедельник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия
Мучеников Фирса, Левкия и Каллиника

27 декабря	 вторник	 8.10	 Утреня и Божественная литургия
Священномученика Елевферия

28 декабря	 среда	 8.10	 Утреня и Божественная литургия 
		  17.00	 Вечерня с чтением акафиста святителю Николаю

Пророка Аггея
29 декабря	 четверг	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Пророка Даниила
30 декабря	 пятница	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Суббота пред Рождеством Христовым
31 декабря	 суббота	 8.10	 Утреня и Божественная литургия

Неделя 28-я по Пятидесятнице, святых отец 
Мученика Вонифатия 

Перед частичкой мощей
31 декабря	 суббота	 16.00	 Всенощное бдение 
		  22.30	 Утреня, Новогодний молебен 
  1 января	 воскресенье	00.00	 Божественная литургия 1-я 
		  9.30	 Божественная литургия 2-я

ХРАМ СВЯТОГО БЛАГОВЕРНОГО КНЯЗЯ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО 
(Бакунинская ул., 81/55)

Неделя 27-я по Пятидесятнице  
Благоверного великого князя Александра Невского 

Престольный Праздник

  5 декабря	 понедельник	16.15	Молебен с водосвятием 
		  17.00	 Всенощное бдение 
  6 декабря	 вторник	 8.30	 Божественная литургия 

Неделя 25-я по Пятидесятнице
11 декабря	 воскресенье	 9.40	 Божественная литургия (Детская)

Храм святителя Николая Мирликийского в Покровском 
Москва, ул. Бакунинская, д. 100, тел. (499) 2678682; www.nikolopokrov.ru 
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