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ПОЗДРАВЛЯЕМ ИМЕНИННИЦ!

В нашем храме есть традиция — после Божественной литургии поздравлять 
с именинами прихожан, небесные покровители которых чествуются в этот 
день. Настоятель или служащий священник обращается к именинникам 
с теплым приветствием, вручает большую просфору и возглашает многоле­
тие, которое подхватывается всем приходом. 

На фотографии — Людмилы. Отец Кирилл поздравил их в день памяти 
княгини Людмилы Чешской в воскресенье, 29 сентября. Это очень хоро-
шая традиция не только потому, что конечно же приятно принимать по-
здравления, — она сближает и позволяет узнать имена людей, с которыми, 
может быть, не один год видишься в храме, а как зовут и не знаешь.

Бывают дни, когда именинников много. Так было 8 сентября, когда по-
здравляли Наталий, 30 сентября, когда поздравляли тех, у кого святые по-
кровители Вера, Надежда, Любовь и мать их Софья. 
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«ВЕРУЮЩЕМУ ВОЗМОЖНО ВСЁ...»
30 октября — день рождения настоятеля нашего храма протоиерея Кирилла 
Сладкова. Он с нами с 16 июля 2019 года — уже целых пять лет! Эта пятилет­
ка сильно изменила мир и стала большим испытанием для всех, а особенно 
для руководителей. Изменился и наш приход. Мы видим активную разно­
образную деятельность настоятеля и на приходе, и на поприще председате­
ля Отдела по делам молодёжи Московской городской епархии. Он сейчас 
в таком возрасте, когда энергии и сил еще достаточно, и опыт накоплен уже 
немалый. Поздравляем отца Кирилла и желаем ему Божией помощи, радо­
сти от новых свершений, любви и мира. Накануне дня рождения отец Ки­
рилл рассказал немного о себе для читателей Никольского листка.

Разговор начался как раз с качеств руководителя — как реагировать 
на современные вызовы, выдерживать стрессы и многозадачность?

— Христианин — человек сильный, который не боится принимать ре-
шения, не боится ответственности, безвозмездно помогает ближнему, не 
ожидая благодарности. Но склоняется перед Богом, и от Него получает 
поддержку и силу, чтобы двигаться вперед. Потому что Господь нам ска-
зал, что верующему возможно всё. И для меня это всегда было своего рода 
девизом. 

А второй момент — когда меня только рукоположили во священники в 
2004 году, один очень опытный человек мне сказал: «Батюшка, наш храм 
должен быть лучше всех и краше всех». Если взять эту мысль не конкретно 
о храме, а шире, то все, что ты делаешь, должно быть сделано хорошо, на со-
весть. И то, что тебя пугает, это условности, потому что с Божьей помощью 
все возможно сделать.

Так у меня и получалось, по крайней мере, до сего дня. Сначала храм 
в селе Мячково, где я был настоятелем. Весь приход объединился, и вместе 
мы смогли это сделать — в 2006 году состоялось великое освящение.

Потом был храм Иоанна Предтечи в Городищах. Он требовал очень 
больших затрат. Опять же, мы объединились, всем приходом и водопровод 
копали, и стены красили, и ограду делали. И тоже за шесть лет удалось его 
подготовить к великому освящению. 

ВЕРУЮЩЕМУ ВОЗМОЖНО ВСЁ...

В этот же день, 29 сентября, отец Кирилл поздравил с днём рождения 
Евгению Каусову — сейчас она один из руководителей Воскресной школы, 
мама «Добрых бобрят», а в храме нашем вместе с супругом Михаилом 
Каусовым, которого поздравляли с днем рождения накануне, уже более 
четверти века... (Ой, а вроде все такие молодые!) В  свой день рождения 
в предыдущее воскресенье она со своим звеном оказалась на традицион-
ном скаутском слете Московско-Богородского отдела ОРЮР под Чер-
ноголовкой, где солнечным бодрым утром ее поздравили по-скаутски — 
троекратно подбросили в небо!

После этого я был благочинным 
в  Луховицком округе, где на тот мо-
мент один храм рухнул от старости, и 
началось его масштабное восстановле-
ние. Также восстанавливали несколько 
других храмов благочиния. Нам уда-
лось построить духовно-просветитель-
ный центр при Христорождественском 
храме, где проходило много занятий 
для детей и взрослых.

Потом был Синодальный отдел. 
Сейчас вот Господь меня сподобил — 
с  большой радостью и благодарностью 
говорю, что летом будет шесть лет, как 
я здесь настоятель.

— Расскажите, пожалуйста, о своей 
семье, об обстановке, в которой Вы 
взрослели, как и когда Вы пришли к вере?

— Мне кажется, день рождения вооб-
ще это праздник больше родителей. По-
тому что сейчас я сам являюсь отцом, 
человеком, который 15 лет просил Го-
спода о ребенке. День рождения Насти 
для меня больше праздник, чем мой собственный день рождения. Когда ты 
маленький ребенок, ты об этом и не думаешь, но с возрастом все больше 
приходит понимание, что в первую очередь это праздник для родителей. 

Поэтому, безусловно, я очень благодарен моей маме, которая и сегодня  
продолжает мне помогать и поддерживать.

Иногда действия родителей мы не очень понимаем, а можем их оценить 
спустя годы. Много раз, будучи уже священником, я слышал от родителей 
какую-то определенную горечь от того, что дети не видят или не понима-
ют, что они чувствуют. И я стараюсь их утешить — они обязательно пой-
мут. Другое дело, что мы можем этого не застать.

Я рад тому, что какие-то вещи я понимаю сейчас. И радуюсь тому, что 
при этом я имею возможность поблагодарить за это свою маму.

Она была воспитателем детского сада, а я обычным школьником лет 
десяти, когда произошла, на мой взгляд, очень промыслительная история.

В начале 1990-х годов мы пошли, как тогда вошло в моду, освящать ку-
личи. Всем разрешили, и все массово ходили их освящать. Помню, Пасха 
была ранней, еще достаточно холодно. Мы стояли на Соборной площади 
в Коломне, очередь была огромная — полная площадь людей, пришедших 
освящать куличи. И священник быстрым шагом проходил мимо, окропляя 
святой водой снеди, которые мы принесли. И стоим мы с мамой, он прохо-
дит мимо нас, окропляет и идет дальше. А за ним идет молодой человек, то 
ли студент духовного училища, то ли просто пономарь в подряснике, ко-

С мамой, 
Натальей Владимировной Сладковой
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торый почему-то остановился возле нас. Собирали пожертвования, мама 
что-то положила. И он, глядя на меня, спрашивает у мамы: «А не хочет 
ли ваш сын ходить в воскресную школу?» Там 500 человек стояло. Не 
знаю, у каждого ли он останавливался... Мама спросила у меня, хочу ли я. 
Я пожал плечами. На что молодой человек сказал: «Ну, приходите в следу-
ющее воскресенье к нам в храм». И я сказал: «Хорошо».

Прошла неделя, я благополучно об этом забыл. Меня мама с утра будит: 
«Ты пообещал! Ты мужчина — иди, раз пообещал». Я говорю: «Мам, пой-
дем вместе!» А она: «Нет, я не обещала. Ты обещал, ты иди». Ну, деваться 
некуда, я пошел. Храм какой, я не знал. Поэтому походил, побродил, вер-
нулся обратно.

Прошла неделя, мама меня опять будит: «Ты обещал, иди...» Делать не-
чего, пошел. Зашел, куда указал мне Бог. Это был женский монастырь. Как 
я потом понял, это был другой храм, потому что нас приглашали в храм 
Тихвинской иконы Божьей Матери или в Успенский собор, там один на-
стоятель. А я зашел в женский монастырь, подошел к какому-то священ-
нику и таким образом попал в воскресную школу при женском Свято-Тро-
ицком Ново-Голутвином монастыре. Монахиня мне сказала: «А ты чего 
без мамы пришел? Давай в следующий раз с мамой приходи». 

Два года мы вместе ходили в воскресную школу в этом монастыре. Это 
был очень интересный опыт. Я это хорошо запомнил, хоть мне было 10 лет. 
Помню уроки, нам рассказывали что-то об ангелах, о святых, и надо было 
рисовать все, что угодно, на тему того, что нам рассказывали. Родителей 
просили тут же сидеть и слушать. 

Потом в Коломне образовалось Братство святого Дмитрия Донского, 
куда стала ходить моя мама. Она стала участвовать в общих делах Братства. 
По средам читали акафист в колокольне. Собирались в  комнате и сами 
читали акафист. И сейчас уже протоиерей, а тогда только рукоположеный 
диакон, отец Игорь Бычков говорит: «А сынок мог был в алтаре нам помо-
гать?» Ну, это было, конечно, предложение века для меня!

Меня подготовили, сказали приходить в строгой одежде. Я надел самые 
строгие серые кроссовки, какие у меня были, немолодежные, серые брюки 
классические, нашел где-то у деда рубашку такую же темную с длинным 
рукавом обязательно, потому что мне в алтарь... Получается, в 1993-м году 
меня пригласили в алтарь Успенского собора, куда, как я понял в даль-
нейшем, меня изначально-то и звали в воскресную школу. И так начался 
мой путь пономаря. Мне он очень нравился, я ходил и все изучал. Мама же 
нашла духовника в женском монастыре и продолжала ходить туда.

Духовная моя жизнь в дальнейшем развивалась так, что все мои ка-
никулы проходили в разных храмах и монастырях России. Это и Нико-
ло-Шартомский монастырь в Иваново-Вознесенской епархии, Иоанно-
Богословский монастырь в Рязанской епархии, храм святителя Николая 
в  Ярославской епархии. Помимо прочего, моим послушанием было по-
могать схимникам. Сначала это была схимонахиня Нила в Воскресенском 
районе. После ее кончины я ездил к схимонахине Феодосии — она жила 

в  Скопинском районе Рязанской области. 
Звонили, просили помочь, например снег с 
крыши сбросить. Что-то расчистишь, убе-
рёшь, сделаешь, поможешь и совет какой-
нибудь испросишь. Я, конечно, не один был 
такой. Всех по очереди просили. Мы им по-
могали и окормлялись духовно.

А в монастырях я получил огромный 
опыт мытья посуды, чистки картошки, 
лука и так далее. Учился работать отбой-
ным молотком, собирал ягоды — у нас была 
задача за четыре часа ведро земляники со-
брать. Разнорабочим был, газоны косил, в 
Николо-Шартомском монастыре долгое 
время был помощником конюха — верхом 
научился ездить, запрягать, распрягать. То 
есть до семинарии у меня получился хоро-
ший и большой опыт жизни в мужских мо-
настырях, где находился один по несколько 
месяцев.

— А это была мамина инициатива в мо-
настырь Вас отправлять?

— Да, но при моей свободной воле, при 
моей поддержке. Например, ездили мы к 
матушке Ниле. А к ней из разных уголков страны приезжали. Она нам го-
ворит, вот у меня там батюшка в Ярославской области очень хороший есть. 
А ему: вот ты Кирюшу возьми к себе, пожить, потрудиться. Меня брали, 
там я при общине, при храме жил, трудился все лето.

Сено научился косить косой. В общем, мне нравилось! Это приятное 
воспоминание, когда едешь сено собирать, грузовик забиваешь, деревня 
какая-то глухая... на закате, ты на грузовике на сене сверху сидишь, едешь 
обратно. Такая приятная романтика сельская, которую сейчас уже даже 
жители в селе не знают, потому что коров почти уже ни у кого нет, сено 
тоже особо не нужно.

— И прям одного отправляли?
— Ну да. Договаривались, сажали в автобус, там встречали...
Это не сразу получилось, и я не из теплицы вырос. Начиная с семи-

летнего возраста все летние каникулы я проводил в пионерских лагерях, 
поэтому к поездкам, самостоятельной жизни без мамы уже был привычен.

Такие поездки закаляли характер, конечно. Здесь скорее даже поми-
мо хозяйственного опыта развивалось умение быть самостоятельным. 
Умение жить в разных условиях, с разными людьми, взаимодействовать 
с ними, выстраивать отношения, как себя правильно вести, поставить и так 
далее. Встречались люди, которые как к ребенку относились, а бывало, что 
и довольно жестко...

Помощник конюха в Николо-
Шартомском монастыре
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ХРАМ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ МИРЛИКИЙСКОГО В ПОКРОВСКОМ

  1 октября 	вторник	  12:00	 Водосвятный молебен прп. Давиду Гареджийскому
  2 октября 	среда	  19:00	 Молебен с акафистом Покрову Пресвятой Богородицы
  3 октября	 четверг	 12:00 	Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского

Отдание праздника Воздвижения Животворящего Креста Господня 
Обре́тение мощей святителя Дими́трия, митрополита Ростовского (1752)

  4 октября 	пятница	   8:00	 Утреня, Божественная литургия 
		  12:00	 Панихида с чтением Заупокойного канона

Пророка Ио́ны (VIII в. до Р. Х.)
  5 октября 	суббота	 8:00	 Утреня, Божественная литургия 
		  16:00	 Молебен с акафистом блж. Матроне Московской 
		  17:00	 Вечернее богослужение

Неделя 15-я по Пятидесятнице 
Зачатие честно́го, славного Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоа́нна 

Прославление святителя Инноке́нтия, митрополита Московского (1977)
  6 октября 	воскресенье	  8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия
  7 октября	 понедельник	18:00	  Вечернее богослужение с чтением акафиста 
			   преподобному Сергию Радонежскому 

Преставление прп. Се́ргия, игумена Радонежского, всея России чудотворца
  8 октября 	вторник	  8:00	 Божественная литургия 
		  12:00	 Водосвятный молебен прп. Давиду Гареджийскому

Преставление апостола и евангелиста Иоа́нна Богослова (начало II)
  9 октября 	среда	   8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  19:00	 Молебен с акафистом святителю Николаю
10 октября	 четверг	 12:00 	Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского
11 октября 	пятница	  12:00	 Панихида с чтением Заупокойного канона 

Прп. Кириа́ка отшельника
12 октября 	суббота	  8:00	 Утреня, Божественная литургия 
		  16:00	 Молебен с акафистом блж. Матроне Московской 
		  17:00	 Вечернее богослужение 

Неделя 16-я по Пятидесятнице
13 октября 	воскресенье	  8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия 
		  17:00	 Вечернее богослужение с чтением акафиста 
			   Покрову Пресвятой Богородицы 

 Покров Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии 
Престольный праздник

14 октября	 понедельник	 8:00	 Божественная литургия 
15 октября 	вторник	  12:00	 Водосвятный молебен прп. Давиду Гареджийскому
16 октября 	среда	  19:00	 Молебен с акафистом «Слава Богу за всё»

И я очень любил богослужения, любил храмы, поэтому после школы не 
было вопроса, куда поступать. А когда поступил в семинарию, меня сразу 
поставили уставщиком хора. Это редкость, когда первокурсника ставят 
фактически главным уставщиком семинарии. 

Просто когда я жил в Угличе в Ярославской области, батюшка игумен 
служил каждый день, а я был один пономарь, и пономарил каждый день. 
Поэтому, когда я пришел в семинарию, мне литургику не нужно было 
учить в принципе, потому что уже знал ее из практического опыта.

— Вы подробно рассказали о своем становлении и выборе пути в подрост-
ковом возрасте. Что Вы можете посоветовать родителям подростков?

— Надо понимать, что в какой-то момент нужно всё больше и больше 
отпускать ребёнка, давать ему больше самостоятельности, больше 
возможности проявлять себя. И в подростковом возрасте важно, 
чтобы ребёнок умел не только сам за собой ухаживать, но и выживать 
в определённых трудностях. Это всегда риск, это страшно... 

Я не могу сейчас призвать родителей отпускать детей так, как отпу-
скали меня. Не скажу, что в те времена было спокойнее, всегда был опре-
деленный риск попасть в какую-то неприятную историю. Милостью 
Божией, у меня всё обходилось. Тем не менее, без такой практики очень 
тяжело вступать в эту жизнь.

Иногда спрашивают, как не бояться жить? Учиться не бояться жить 
надо с детства. И папа с мамой должны помогать ребенку не бояться. Да-
вать возможность быть самостоятельным, но при этом, если что — под-
держать.

Я с детства был в пионерских лагерях. Мне это было привычно и нрави-
лось. У нас были в лагерях дети, которым не нравилось. Это тоже нормаль-
но, это может быть склад характера такой, тип личности, интроверт. Но все 
равно даже интроверт должен быть самостоятельным. Просто не в пионер-
ском лагере, но в рамках тех условий, в которых он живет.

Дорогие братья и сестры!
По благословению настоятеля нашего храма мы продолжаем после лет-

них каникул проводить миссионерский проект «Диалог со священником» – 
встреча с прихожанами и ответы на вопросы.

Ждём вас 6 октября, в воскресенье, после Божественной Литургии и чае-
пития на беседу с настоятелем храма протоиереем Кириллом Сладковым

Тема встречи: «Наш храм. Настоящее и будущее».

В понедельник 14 октября  
В Престольный праздник Покрова Пресвятой Богородицы 

ПОКРОВСКИЙ КОНЦЕРТ 
Николо-Покровский квартет под управлением Юлии Ильюховой 

открывает концертный сезон в нашем храме 
по окончании Божественной литургии 



Подать записку онлайн Для пожертвования 
 на расчетный счет храма

Составитель Н. Козлова 8 916 6386486

Храм святителя Николая Мирликийского в Покровском www.nikolopokrov.ru 
Москва, ул. Бакунинская, д. 100. Наши реквизиты: 

ПАО «СБЕРБАНК РОССИИ» 
Р/с 40703810338070100679 

К/с 30101810400000000225 БИК 044525225 
 ИНН 7701030711 КПП 770101001 

ОГРН 1037739727520 ОКПО 17962996 
Телефон дежурного священника: 

 +7(963)771-29-04 (с 8:00 до 19:00)

Начало расписания см. на стр. 7
17 октября	 четверг	 12:00	 Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского

Святителей Московских
18 октября 	пятница	  8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  12:00	 Панихида с чтением Заупокойного канона

Апостола Фомы́
19 октября 	суббота	   8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  16:00	 Молебен с акафистом блж. Матроне Московской 
		  17:00	 Вечернее богослужение

Неделя 17-я по Пятидесятнице
20 октября 	воскресенье	  8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия

Апостола Иа́кова Алфеева
22 октября 	вторник	  8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  12:00	 Водосвятный молебен прп. Давиду Гареджийскому

Преподобного Амвро́сия Оптинского
23 октября 	среда	  8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  19:00	 Молебен с акафистом Покрову Пресвятой Богородицы
24 октября	 четверг 	 12:00	 Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского
25 октября 	пятница	  12:00	 Панихида с чтением Заупокойного канона 

И́верской иконы Божией Матери
26 октября 	суббота	  8:00	 Утреня c полиелеем, Божественная литургия 
		  16:00	 Молебен с акафистом блж. Матроне Московской 
		  17:00	 Вечернее богослужение

Неделя 18-я по Пятидесятнице. Память святых отцов VII Вселенского собора
27 октября 	воскресенье	  8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия 
29 октября 	вторник	  12:00	 Водосвятный молебен прп. Давиду Гареджийскому

 Преподобномученика Андре́я Критского
30 октября 	среда	  00:00	 Ночная Божественная литургия 
		  19:00	 Молебен с акафистом святителю Николаю
31 октября	 четверг	 12:00	 Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского

По средам вечером после молебна —  беседы по Посланиям апостола Павла. 


