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ДИПЛОМ ПАТРИАРШЕГО ФЕСТИВАЛЯ
Наш «Николо-Покровский квартет» стал дипломантом III Патриаршего 
Международного фестиваля хоров, исполняющих русскую духовную му-
зыку, «Свет Христов». В воскресенье 16 марта 2025 года после Божествен-
ной литургии настоятель храма протоиерей Кирилл Сладков вручил Диплом 
фестиваля руководителю квартета Юлии Ильюховой.
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Юлия поделилась подробностями участия в этом престижном конкурсе:
— Не так давно в жизни Николо-Покровского квартета произошло зна-

чимое событие: мы приняли участие в III Патриаршем Международном 
фестивале духовной музыки «Свет Христов».

Сама идея фестиваля направлена на поддержку наших общих усилий 
в сохранении и развитии традиций богослужебного пения в Русской Пра-
вославной Церкви.

С начала своего возникновения он объединил более 2000 хоровых кол-
лективов из 42-х субъектов Российской Федерации, а также других стран: 
Австрии, Азербайджана, Белоруссии, Великобритании, Казахстана, Фран-
ции. Поддержку фестивалю оказывают Президентский фонд культурных 
инициатив, Министерство культуры Российской Федерации, а также 
Церковно-общественный совет при Патриархе Московском и всея Руси 
по развитию русского церковного пения.

В 2024 г. было прислано 99 заявок хоровых коллективов из 57 епархий 
Русской Православной Церкви из 5 стран мира.

На первом этапе конкурса хорами предоставлялись записи (трансля-
ции) богослужений. Прошедшие во второй этап коллективы присылали 
видеозаписи своих концертных выступлений — в случае нашего квартета 
конкурсная запись велась во время Пасхального концерта.

Во второй этап фестиваля было отобрано 46 коллективов.
В результате подведения итогов конкурса в своей номинации «Ансамб-

ли» мы стали дипломантами Патриаршего фестиваля.
Приношу свою благодарность нашему настоятелю протоиерею Кирил-

лу за поддержку, а также прихожанам и слушателям, дорогому коллективу 
и его солистам — за проделанную работу, всем организаторам фестиваля — 
за возможность стать частью этого большого музыкального праздника.

К рассказу Юли можно добавить, что организатор фестиваля — Цер-
ковно-общественный совет по развитию русского церковного пения. Все 
видеозаписи хоров выложены в открытом доступе на сайте Совета (http://
pravpenie.ru). И если кто-то не попал на прошлогодний Пасхальный кон-
церт Квартета, его запись можно найти и посмотреть.  

Поздравляем Юлию и всех участников коллектива с высокой оценкой 
их профессионального мастерства на таком представительном фестивале, 
желаем дальнейших творческих успехов и ждем новых концертов.

В ОЖИДАНИИ ПРЕМЬЕРЫ
Полным ходом идут театральные и музыкальные занятия в рамках проекта 
«Современные наследники Суворова». Каждое воскресенье наши юные ар-
тисты продолжают совершенствовать своё мастерство. 

Занятия по сценической речи, сценическому движению, вокалу и ос-
новам театрального мастерства проходят в Суворовском зале Воскресной 
школы нашего храма. Ребята не только осваивают основы театрального 

искусства, но и развивают коммуникативные навыки, уверенность в себе и 
умение работать в коллективе.

 Опытные педагоги музыкальный руководитель Юлия Павловна Илью-
хова и режиссер Наталья Львовна Лебедева передают ребятам частичку 
своего мастерства и души. Ребята учатся не бояться выступать перед пу-
бликой, владеть своим телом, голосом и эмоциями, отрабатывают четкость 
произношения и правильность дыхания. Как настоящие артисты готовят 
этюды, тренируя свое воображение и выразительные способности.

Первые результаты репетиций зрители увидят на Пасхальном концер-
те, а премьеру спектакля «Солдатские сказки» театральный коллектив 
представит в мае, ко дню памяти Александра Васильевича Суворова.

В этом юбилейном году мы празднуем не только 80-летие Победы в Ве-
ликой Отечественной войне — 18 мая исполняется 225 лет со дня кончины 
великого генералиссимуса. Все это побуждает поглубже вникнуть в стра-
ницы побед нашей страны, постараться понять, ценой каких усилий они 
давались, и работа над спектаклем помогает ребятам примерить на себя 
сложные сюжеты истории.

Проект «Современные наследники Суворова» реализуется благотво-
рительным фондом «Суворовский путь» при поддержке Грантов Мэра 
Москвы для социально ориентированных НКО Комитета общественных 
связей и молодежной политики города Москвы.
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Чем руководствоваться при индивидуальном подходе?
Духовной пользой. Главное — духовная польза. Все прочее — второ-

степенно. (Здесь, конечно, нужно рассуждать: а что, собственно, принесет 
духовную пользу. Но вопрос — именно в этом.)

Ну и напомню также, что лучшая (и по сути единственная и безуслов-
ная) подготовка ко причащению — повседневная христианская жизнь. 
(То есть стремление свою повседневную жизнь строить по евангельским 
заповедям.) Все прочие условия — сформировались исторически (то 
есть — со временем) и носят исключительно педагогический характер (то 
есть подразумевается, что способствуют большему духовному возраста-
нию). И потому — могут меняться в зависимости от конкретных обстоя-
тельств.

Вывод. Только прошу понять правильно.
Отказ от причащения исключительно по причине несоответствия тем 

или иным формальным нормам — неразумное решение.
То есть при принятии решения — необходимо руководствоваться 

духовными соображениями в первую очередь.

О ЛИТУРГИИ ПРЕЖДЕОСВЯЩЕННЫХ ДАРОВ
Об особом Великопостном богослужении рассказал в своем телеграмм-
канале священник нашего храма отец Георгий Брылёв.

Напомню, служба называется так потому, что эта «постная» литур-
гия — неполная, освящения Даров (хлеба и вина) на службе не происхо-
дит, причащаемся освященными на предшествующей полной (воскрес-
ной) литургии Дарами (Телом и Кровью Христовыми). То есть — прежде 
освященными Дарами.

Литургия Преждеосвященных Даров, скажем так, самое характерное 
богослужение Великого поста. Хотите прочувствовать богослужебный дух 
Великого поста — приходите на эту службу.

В нашем храме эта литургия совершается, как правило, по средам ве-
чером (в 18.00) и по пятницам утром (в 8.00) — по одному и тому же чину. 
По времени — около полутора часов. Исповедь — в начале службы.

(Особенно «атмосферна» литургия, совершаемая вечером: в храме 
полумрак, горят лампады, свечи…)

Как вы знаете, призываю всех по возможности почаще бывать на этих 
исключительно великопостных (и — непродолжительных) литургиях 
и причащаться на них. (Потому что в молитве, как и во многом прочем, 
лучше: недолго, но часто, чем долго, но редко.)

Знаю, некоторые смущаются по поводу хоть и смягченного Синодом 
РПЦ в середине прошлого века, но для многих все равно «неудобоноси-
мого» предписания 6-часового евхаристического поста (без пищи и воды) 
перед вечерним причащением. Не всегда получается соблюдать (силы, 
здоровье, работа, график — все у всех разное) — соответственно, к частому 
причащению как будто бы не готовы. Ну а если на литургии не причащать-
ся, то вроде как и пропадает основной смысл прихода на данную службу. 
Не ходим на службу — теряем в духовном отношении. Теряем в духовном 
отношении — становится сложнее мобилизовать себя на последующие ду-
ховные усилия. И далее по кругу.

В данной парадигме — хорошо, если хоть раз в посту, собрав все воз-
можные силы, соберемся причаститься на Преждеосвященной.

Здесь повторю то, о чем уже писал в публикациях раньше — необхо-
димости рассуждения и верной расстановки приоритетов (в каждом кон-
кретном случае).

Официальные предписания — это общие предписания. То есть — рас-
считанные на среднестатистические обстоятельства среднестатистическо-
го христианина. Что называется, средняя температура по больнице. В дан-
ное историческое время. (В данное историческое — потому что, как извест-
но, шестичасовая норма — это современная норма. В древности постились 
с полуночи — и весь день. Впрочем, и службу начинали по времени суще-
ственно раньше.)

Поэтому индивидуальный подход (пастырский подход) — всегда 
лучше. (Проще сказать, кто-то может больше, а кто-то — меньше.)

ЭКСКУРСИИ ПО ХРАМУ
Всех интересующихся церковной историей приглашаем на бесплатные экс-
курсии по  нашему храму, которые примерно один раз в месяц проводит 
отец Георгий Брылев после воскресной литургии. 

Отец Георгий рассказывает не только о здании храма, его святынях и 
истории жизни прихода. Отдельная большая тема — это росписи, которые 
украшают своды. Фрески выполнены артелью «Радость» под руководством 
Бориса Алексеевича Алексеева в 2011 году. Концепция и расположение сю-
жетов росписи разработаны с непосредственным участием архимандрита 
Дионисия (Шишигина), который был тогда настоятелем храма.

На сводах мы видим не только лики святых, Евангельские сюжеты и 
сцены из жизни Пресвятой 
Богородицы, апостолов Петра 
и Павла и святителя Николая. 
Перед нашим взором разво-
рачивается вся история Церк-
ви от  апостольских времен до 
наших дней — нужно только су-
меть «прочитать» и понять её. 
Благодаря яркому рассказу отца 
Георгия фрески оживают и рас-
крывают нам свои смыслы. 

Следите за объявлениями 
об эскурсиях в апреле и мае.
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА АПРЕЛЬ 2025 г.
  1 апреля	 вторник	 18:00	 Таинство елеосвящения (Соборование)

Четверток Великого канона
  2 апреля	 среда	 18:00	 Утреня с чтением Великого покаянного канона 
			   преподобного Андрея Критского.
  3 апреля	 четверг	 18:00 	Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров
  4 апреля	 пятница	 8:00	 Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров  
		  18:00	 Утреня с чтением акафиста Пресвятой Богородице

Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота Акафиста)
  5 апреля	 суббота	 8:00	 Божественная литургия 
		  15:00	 Таинство елеосвящения (Соборование) 
		  17:00	 Вечернее богослужение

Неделя 5-я Великого поста. Преподобной Марии Египетской 
Предпразднство Благовещения Пресвятой Богородицы 

Преставление свт. Тихона, патриарха Московского и всея Руси
  6 апреля	 воскресенье	 8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия 
		  17:00	 Вечернее богослужение 
		  23:00	 Часы. Божественная литургия с Византийским пением

Благовещение Пресвятой Богородицы

  7 апреля	 понедельник	 8:00	 Божественная литургия
  8 апреля	 вторник	 18:00	 Таинство елеосвящения (Соборование)
  9 апреля	 среда	 18:00	 Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров
10 апреля	 четверг	 12:00 	Молебен с акафистом перед частицей мощей 
			   святителя Спиридона Тримифунтского
11 апреля	 пятница	 8:00	 Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров

Воскрешения праведного Лазаря 
Лазарева суббота

12 апреля	 суббота	 8:00	 Утреня. Божественная литургия 
		  17:00	 Вечернее богослужение 
		  23:00	 Часы. Божественная литургия с Византийским пением

Неделя 6-я Великого поста, ваий. Вербное воскресенье. 
Вход Господень в Иерусалим

13 апреля	 воскресенье	 8:00	 Панихида. Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия

Великий Понедельник
14 апреля	 понедельник	18:00	 Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров

Великий Вторник
15 апреля	 вторник	 18:00	 Вечерня. Литургия Преждеосвященных Даров

Великая Среда
16 апреля	 среда	 18:00	 Таинство елеосвящения (Соборование)

Великий Четверток 
Воспоминание Тайной Вечери

17 апреля	 четверг	 8:00	 Утреня. Божественная литургия 
		  18:00	 Утреня с чтением 12-ти Евангелий 
			   Святых Страстей Господних

Великий Пяток 
 Воспоминание Святых Страстей Господа нашего Иисуса Христа

18 апреля	 пятница	 14:00	 Вечерня с изнесением Святой Плащаницы 
		  18:00	 Утреня с чином погребения 
			   Господа нашего Иисуса Христа

II ФЕСТИВАЛЬ ПОСТНОЙ КУХНИ
Молодой фестиваль, который впервые прошел в нашем храме в прошлом 
году, сразу пришелся всем по душе. Приглашаем принять участие во II Фес
тивале постной кухни, который состоится 13 апреля после Божественной 
литургии в нашем храме. 

Условия участия в фестивале:
1. Все блюда должны содержать только постные ингредиенты; 
2. Фестиваль проводится по номинациям:

Холодные закуски / домашние заготовки (консервация),
Вторые блюда,
Выпечка/десерты, 

3. Объем предоставляемого блюда должен быть рассчитан на то, что его 
будут дегустировать посетители Фестиваля;

4. Допускается разогрев блюд; 
5. Организаторы обеспечивают необходимое количество одноразовых 

столовых приборов для дегустации блюд.
Приём заявок осуществляется до 9 апреля (включительно) по номеру 

телефона: +7 985 825-49-48, Валерия. 
Необходимо сообщить: название блюда и ингредиенты.

«МАРАФОН ДОБРА»!
Великий пост — время особого молитвенного подвига, духовного обновле-
ния и милосердия. Традиционно Великим постом Отдел по делам молодё-
жи Московской епархии проводит благотворительную акцию «Марафон 
добра» в помощь военнослужащим, проходящим лечение в главном воен-
ном клиническом госпитале им. академика Н. Н. Бурденко (филиал №1).

Поздравим наших защитников со светлым Праздником! Можно принести:
Влажные салфетки • Одноразовые пеленки • Кофе, чай • Кондитерские изделия

Мы принимаем помощь до 13 апреля (включительно) по адресу: 
Москва, ул. Бакунинская, 100с6 с 11:00 до 17:00 ежедневно.

Также можно пожертвовать удобную сумму на карту 2202 2016 3643 
8505 (СБЕРБАНК) или по номеру телефона: +7 985 825-49-48 (Валерия 
Вячеславовна Е.). В назначение платежа: ГОСПИТАЛЬ.



Подать записку онлайн Для пожертвования 
 на расчетный счет храма

Составитель Н. Козлова 8 916 6386486

Храм святителя Николая Мирликийского в Покровском www.nikolopokrov.ru 
Москва, ул. Бакунинская, д. 100. Наши реквизиты: 

ПАО «СБЕРБАНК РОССИИ» 
Р/с 40703810338070100679 

К/с 30101810400000000225 БИК 044525225 
 ИНН 7701030711 КПП 770101001 

ОГРН 1037739727520 ОКПО 17962996 
Телефон дежурного священника: 

 +7(963)771-29-04 (с 8:00 до 19:00)

Начало расписания см. на стр. 6
Великая Суббота

19 апреля		  9:00	 Вечерня. Божественная литургия
До 17:00 освящение куличей

		  22:00	 Исповедь 
		  23:00	 Чтение Деяний святых апостолов 
		  23:20	 Полунощница 
		  23:50	 Крестный ход

СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ. ПАСХА
20 апреля	 воскресенье	 00:00	 Пасхальная заутреня. Божественная литургия 
		  9:00	 Божественная литургия 
		  18:00	 Пасхальная вечерня

Понедельник Светлой седмицы
21 апреля	 понедельник	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. Крестный ход

Вторник Светлой седмицы. Иверской иконы Божией Матери
22 апреля	 вторник	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. Крестный ход

Среда Светлой седмицы
23 апреля	 среда	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. Крестный ход

Четверг Светлой седмицы
24 апреля	 четверг	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. Крестный ход

Иконы Божией Матери «Живоносный Источник»
25 апреля	 пятница	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. 
			   Водосвятный молебен. Крестный ход

Суббота Светлой седмицы
26 апреля	 суббота	 8:00	 Утреня. Божественная литургия. Крестный ход.  
			   Раздача артоса 
		  17:00	 Вечернее богослужение

Неделя 2-я по Пасхе. Апостола Фомы
27 апреля	 воскресенье	 8:20	 Водосвятный молебен 
		  9:00	 Божественная литургия

Радоница. Поминовение усопших
29 апреля	 вторник	 8:00	 Утреня. Божественная литургия, панихида.
30 апреля	 среда	 16:00	 Молебен с акафистом «Слава Богу за всё»

Беседа по Посланиям апостола Павла
Молебны и панихиды по будням проходят с народным пением. 


